
MEDIDAS DE PREVENCIÓN 

ONE DRIVE Y CUENTAS INDIVIDUALES

NAVEGACIÓN EN INCÓGNITO 

EQUIPOS PROTEGIDOS

CONTRASEÑAS ÚNICAS

USO DE CERTIFICADO, WEBS Y APPS SEGURAS

SEGURIDAD
DIGITAL 

PLAN DIGITAL DE CENTRO 

RIESGOS SALUD PSICOLÓGICA

BUENAS PRÁCTICAS AMBIENTALES

RIESGOS EN LA SALUD FÍSICA

Protocolo de seguridad 

Garantía de

confidencialidad 

Reducción consumo de energía

Aumento vida útil de los

equipos

Reducción huella de carbono

Dolor de espalda

Problemas oculares

Túnel carpiano

Problemas auditivos

Aislamiento Social

Ansiedad

Vamping 


